Regione Calabria
Azienda Sanitaria Provinciale Cosenza
U.C.P. Hospice Cassano Ionio
Responsabile Dott. Francesco Nigro Imperiale
Tel. e Fax: 0981 780326 - 780339
[image: logo%20asp]                                                                                                                                    [image: asp-cosenza]


Scala dell’instabilità clinica

0- STABILE: senza alcun problema clinico, o con problemi che necessitano per il loro 
controllo di un monitoraggio clinico* programmabile ad intervalli >60 giorni.
1- MODERATAMENTE STABILE: con problemi che necessitano per il loro controllo di un
monitoraggio clinico programmabile ad intervalli di 30-60 giorni.
2- MODERATAMENTE INSTABILE: con problemi che necessitano per il loro controllo di
un monitoraggio clinico programmabile ad intervalli di più di una volta al mese ma meno
di una volta/settimana.
3- INSTABILE: con problemi che necessitano per il loro controllo di un monitoraggio
clinico non programmabile presumibilmente una o più volte/settimana ma non
quotidiano.
4- ALTAMENTE INSTABILE: con problemi che necessitano per il loro controllo di un
monitoraggio clinico quotidiano.
5- IN FASE DI ACUZIE: con problemi che necessitano per il loro controllo di un
monitoraggio clinico pluri quotidiano. 
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