
Direttore: Dr.ssa Teresa Cicchetti

Azienda Sanitaria Provinciale - Cosenza
Spoke Rossano/Corigliano
U.O. di Nefrologia e Dialisi - 1° Piano
Via Ippocrate - 87068 Rossano Scalo (Cs)

Reception Dialisi:    0983.517205
Reception Nefrologia:  0983.517339
Fax.:            0983.517267
Centralino:        0983.5171

Prenotazione
Per usufruire di una Dialisi Vacanza è necessario inviare entro il 20 
maggio dell’anno in corso una richiesta di adesione scritta a mezzo fax 
o email specificando:

  - nome, cognome, data di nascita e indirizzo di residenza;
  - il periodo in cui verrà effettuata  la vacanza;
  - f  - frequenza e numero esatto delle dialisi occorrenti;
  - numero esatto delle dialisi occorrenti;
  - relazione clinica e scheda dialitica;
  - risultato dei marker HBV, HCV, HIV (previo consenzo informato); 

AllaAlla richiesta seguirà conferma di accettazione positiva o negativa. 
Saranno indicati nell’eventualità anche proposte di altri periodi dis-
ponibili presso gli altri centri. La prenotazione è legata alla disponibilità 
di posti tecnici e saranno prese in carico secondo l’ordine di arrivo.

Accesso
Documentazione da presentare
In caso di accettazione (comunicata entro il 15 giugno), il paziente 
dovrà consegnare al centro:

  - impegnativa riportante il numero di dialisi richieste;
  - utili esami ematochimici recenti (non antecedenti i 30 giorni);
  - notizie cliniche e scheda dialitica recente.

InIn data concordata si avrà dunque la possibilità di effettuare il tratta-
mento dialitico presso il nostro centro. Raggiunta la struttura per le 
18.00 circa si provvederà ad aspettare nella sala di attesa provvista di cli-
matizzazione e frigobar. Gli spogliatoi, per il cambio degli abiti, sono 
muniti di armadietto con chiave e servizi igienici, (è indicato l’uso di 
pigiama o tuta). Successivamente sarete accompagnati nelle sale dialisi 
dove trovere il personale infermieristico che insieme al medico provve
deranno ad avviare il trattamento. Durante la degenza è previsto un 
cestino ristorazione contenente panino imbottito (a scelta del 
paziente),  acqua e frutta di stagione.

Come raggiungere Rossano

Riferimenti utili

IN AUTO 
A 45 Km dal casello autostradale di Spezzano - Sibari sulla A3 Salerno -  Reggio 
Calabria. Inboccato il casello si percorre la SS 534 e poi la SS.106 (E 90) direzi-
one Rossano.
IN AEREO
Aeroporto di Crotone (80 Km) - Aeroporto di Lamezia Terme (160 Km).
IN TRENO
Dal Nord dorsale adriatica (Milano - Bari - Taranto) via Bari; dal Nord dorsale tir-
renica (Genova - Salerno) via Paola; dal Sud dorsale jonica  (Reggio Calabria - 
Roma) via Catanzaro Lido; dal sud dorsale tirrenica (Reggio Calabria - Roma) 
via Paola.

Istruzioni per l’uso

Prenotazione e modalità
di accesso alla struttura

Il Commissario Straordinario
Dr. Gianfranco Filippelli



Offerta Terapeutica

E’ tempo di vacanza?
Sei nel posto giusto!!

Rossano: “La Bizantina”

Rossano Calabro è una deliziosa città 
affacciata sulle acque limpide dello Ionio. 
Il comune è diviso in due parti Rossano 
paese, il centro antico, e Rossano scalo, 
situata lungo il mare; i due luoghi distano 
tra loro solo pochi chilometri e sono 
entrambi mete turistiche molto rinomate.

RRossano paese è una città dove sono 
ancora riconoscibilissimi i segni di una 
precedente dominazione bizantina, come 
le splendide chiese; Rossano scalo gode 
invece di un mare meraviglioso ed è colma 
di locali, discoteche e tutto ciò di cui si ha 
bisogno per divertirsi. La città offre la pos-
sibilitàsibilità di cogliere sia i benefici del mare 
sia quelli della montagna, trovandosi 
vicino le montagne della Sila. 

Il nome del paese deriva dall’unione di 
due termini greci: “rusion” che significa 
che salva e “acron” che sta per promonto-
rio. Rossano era in passato una roccaforte 
inespugnabile situata in una posizione 
strategica ottimale. Questa città visse un 
momento di grande splendore nell’epoca 
delladella dominazione bizantina, divenendo 
importante centro amministrativo e 
politico dell’impero.

Rossano offre quindi al visitatore monu-
menti preziosi come: la cattedrale di Maria 
Santissima Achiropita, una chiesa famosa 
ovunque per un’immagine della Madonna 
non dipinta da mano umana e poi, la 
chiesa di S. Bernardino e la chiesa della 
Panaghia, due esempi eccellenti di 
aarchitettura bizantina.

La Basilica di San Marco

Codex Purpureus - Particolare della Tav. IX

ARTE, CULTURA, DIVERTIMENTO    RTE, CULTURA, DIVEARTE, CULTURA, DIVERTIMENTO
Rossano Calabro non è solo archeologia, è molto di più; è anche divertimento. 
Da non perdere, l’Acqua Park più grande del Sud Italia: Odissea 2000. Tra le 
feste tradizionali ad Agosto c’è la possibilità di prendere parte ai festeggiamenti 
per la Madonna dell’Achiropita, celebrata con straordinari fuochi d’artificio e 
quelli per Maria Stella del Mare, tenuti sul lungomare. Tra le specialità culinarie 
di questo luogo, sicuramente sono da provare la pasta ammudicata, condita 
con mollica di pane e alici sotto sale, e le alici scattiate, cotte con pomodoro e 
pepepeperone rosso. Un’altra splendida opportunità data al turista è quella di parte-
cipare ad escursioni che permettono di esplorare il Parco della Sila, un luogo 
ricco di suggestione, un paesaggio selvaggio e ancora incontaminato.

L’Unità Operativa di Nefrologia e Dialisi
LaLa struttura è dotata di 14 posti rene attrezzati con letti  bilancia elettroniche, 
monitor per dialisi all’avanguardia, impianto TV ed impianto di climatizzazione in 
tutti gli ambienti. Dispone anche di, sala operatoria per gli accessi vascolari, 
defibrillatore, elettrocardiografo, emogasanalisi, gruppo elettrogeno e doppio 
impianto trattamento acque a osmosi inversa. Il Centro, completamente cablato, 
dispone di un monitoraggio centralizzato della seduta dialitica in un sistema di 
informatizzazione integrata delle macchine con software di ultima generazione 
e e con gestione della cartella clinica. Tutto ciò in un’ambiente ampiamente 
luminoso ed arredato con comfort  e  funzionalità. E’ possibile usufruire del 
servizio per il trasporto dei pazienti con deficit deambulatori. Lo staff sanitario è 
composto da specialisti in nefrologia e da infermieri professionali specializzati, 
con pluriennale esperienza e continuamente aggiornati sulle nuove tecniche 
emodialitiche. Il servizio notturno e festivo, per le urgenze, è garantito dal 
medico di guardia attiva. Il Centro dialisi è collegato con la rete nazionale dei 
ttrapianti d’organo. È attivo il “turno serale” nei giorni di lunedì, mercoledì e 
venerdì dalle ore 18 circa alle 22 per i soli mesi di luglio ed agosto dedicato esclu-
sivamente ai pazienti anche stranieri, che desiderano trascorrere una vacanza a 
Rossano. Le metodiche utilizzate sono: l’emodialisi con bicarbonato con filtri ad 
alta biocompatibilità, l’emodiafiltrazione On Line e l’AFB (Acetate Free Biofiltra-
tion). La degenza di nefrologia è presente con propri letti, con annesso Day 
Hospital e ambulatorio di dialisi peritoneale, ecografia, ipertensione arteriosa, 
insufficienza renale cronica e predialisi, calcolosi urinaria e malattie metaboli-
che.

Vista panoramica del centro storico

Un particolare della Torre dell’Orologio
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